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CARTA DE
BIENVENIDA

Les damos una célida bienvenida a la décimo primera edicién de GLCMUN en el Comité de

Estimados delegados,

Derechos Humanos. Somos Gabriela Paz y Simén Durdn, estudiantes de 9 grado del Gimnasio La
Colina. Es un honor tenerlos como delegados, y esperamos que sea un proceso enriquecedor, en el
cual puedan desarrollar su potencial al maximo. Estamos seguros de que con nuestra experiencia en
modelos anteriores y su dedicacién podemos lograr un modelo inolvidable. EIl modelo de las
Naciones Unidas es una oportunidad para fortalecer habilidades de investigacién, oratoria,
comunicacion, liderazgo, trabajo en equipo, entre otras. El debate exige preparacién, actitud
diplomatica y compromiso. Sabemos que participar en el modelo puede ser desafiante, pero
también es una oportunidad para aprender sobre las diferentes perspectivas, culturas y en el caso
de este comité, la importancia de los derechos humanos.

Durante el debate veremos algunas de las situaciones de violaciones de derechos humanos més
severas de la actualidad, por eso es de suma importancia tratar este espacio con el respeto y
compromiso que amerita. Investigar y entender la relevancia de la existencia de estos derechos es
fundamental. Esperamos que adopten una posicién clara de su delegacion frente a la problemética
asignada, asegurdndose que sus intervenciones representen los intereses de sus naciones antes
que los personales. Los invitamos a participar activamente y a expresarse con confianza. Les
recomendamos prepararse previamente al debate mediante la investigacién y la organizacién de
sus intervenciones. Asimismo, los motivamos a hacer uso de los recursos que les serdn
proporcionados para apoyar su preparacién y participacion frente al debate.

Estamos conscientes de que para algunos de ustedes es su primer modelo, por eso, los animamos
a que cualquier inquietud que tengan nos la comuniquen. Recuerden que estamos aqui para
apoyarlos en todo momento. Piensen en este espacio, no solo como un dmbito de estudio, sino
como una oportunidad para hacer un cambio positivo a través del didlogo respetuoso y la
promocion de los derechos humanos.

iGracias por su dedicacién y estamos ansiosos por ver cémo se desarrolla el modelo!



Atentamente,

SImoén Duran| Presidente Derechos Humanos Gabriela Paz | Presidente Derechos Humanos




INFORMACION GENERAL
DEL COMITE

HISTORIA

La Comisién de Derechos Humanos de las Naciones Unidas fue creada en 1946 por el Consejo
Econdmico y Social de las Naciones Unidas como uno de los principales drganos
intergubernamentales encargados de promover y proteger los derechos humanos a nivel global.

Fue fundamental en la redaccion de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
adoptada en 1948 bajo el liderazgo de figuras como Eleanor Roosevelt.

Durante seis décadas, la Comisién se encargd de supervisar violaciones de derechos humanos,
crear mecanismos especiales y desarrollar normas internacionales. Sin embargo, recibié fuertes
criticas por la politizacién de sus debates y la presencia de Estados con cuestionables historiales en
derechos humanos. En 2006, fue reemplazada por el Consejo de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas, creado por la Asamblea General para fortalecer la credibilidad y eficacia del
sistema.

MISION Y VISION

Su misién es promover y proteger los derechos humanos universales mediante la elaboracién de
estdndares internacionales, la supervisién de su cumplimiento y la denuncia de violaciones.
Mientras que su visién es un sistema internacional donde los derechos humanos sean respetados
sin distincidn de raza, género, nacionalidad, religién o condicién social, y donde los Estados rindan
cuentas por sus acciones.

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Hoy en dia, la comisién de derechos humanos se sigue reuniendo anualmente para evaluar cémo
abordar las violaciones de derechos humanos en el lugar en que se produzcan y de la manera mas
rapida. EI Consejo de Derechos Humanos estd compuesto por 47 miembros elegidos por la
Asamblea General de la ONU cada tres afos, y cuenta con una Mesa rotatoria de cinco miembros,
un presidente y cuatro vicepresidentes que representan a cada uno de los grupos regionales de la

ONU. El actual presidente de este consejo es el Embajador Jiirg Lauber de Suiza, encargado de
presidir el ciclo nimero 19 del consejo. (Mesa Del Consejo de Derechos Humanos, 2024; De &
Humanos, s.f.).



AREAS DE TRABAJO
* Elaboracién de tratados y estdndares internacionales.
* Monitoreo de situaciones de derechos humanos en paises especificos.

* Proteccién de grupos vulnerables (mujeres, nifios, minorias).

* Lucha contra la discriminacién y el racismo.

* Promocién de derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales.
* Creacién de mecanismos especiales de investigacion.
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TEMA 1.

Crisis humanitaria en el Medio Oriente y Norte de Africa

CONTEXTO HISTORICO

La crisis humanitaria en el Medio Oriente y en distintas partes de Africa viene de una larga linea
de conflictos prolongados, inestabilidad politica, luchas por recursos e intervenciones externas. No
hay una sola causa ni responsable. Durante afios hubo conflictos armados, y una proteccién muy
débil de los derechos humanos. Después de la descolonizacién, varios paises como lIrak, Siria,
Jordania y Libano quedaron con fronteras impuestas y Estados poco preparados para manejar
conflictos internos. Tras la Primera Guerra Mundial, las potencias coloniales britdnicas y francesas
reorganizaron el territorio del Medio Oriente sin considerar plenamente las divisiones étnicas y
religiosas existentes. En ese mismo proceso se configurd el territorio bajo mandato britdnico de
Palestina, cuya posterior particion y la creaciéon del Estado de Israel dieron origen a un conflicto
prolongado con impacto regional. Este antecedente es relevante porque muestra como decisiones
territoriales externas contribuyeron a tensiones politicas y humanitarias que persisten hasta la
actualidad Estas decisiones generaron consecuencias que podemos ver en la actualidad; la
separaciéon de comunidades, luchas por recursos basicos, inestabilidad, y la creacién de regimenes
autoritarios.

Esto puede verse en casos como Siria, donde la guerra civil iniciada en 2011 produjo
fragmentacion social y desplazamiento masivo; Irak, que tras 2003 enfrentd fuertes tensiones
internas e inestabilidad institucional; y Libano, cuyo sistema politico confesional ha generado crisis
politicas recurrentes. Estos ejemplos reflejan cémo la division interna y la debilidad estatal
favorecen conflictos prolongados.

Por otra parte, la existencia de regimenes
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autoritarios ha sido una de las causas mas relevantes

de los conflictos internos en el Medio Oriente y el
Norte de Africa. Estos regimenes suelen destacarse
por elecciones poco honestas, donde el poder recae
en una sola autoridad, restricciones a las libertades y
derechos esenciales, y la represion de la oposicién
politica. Estas condiciones han generado protestas y :
levantamientos sociales en pafses como Argelia, Irdn y Ilustracion 1: Protestas exigiendo mejores condiciones de
Siria, algunos de los cuales han concluido en el vida (Amnistia Intemacional, 2024).
surgimiento de conflictos armados y largos periodos

de inestabilidad.




Adicionalmente, los conflictos prolongados como el de Israel-Palestina, la guerra civil en Siria, asi
como la inestabilidad en Libia y Yemen, son intensificados por la intervenciéon de paises con
mayores capacidades econdémicas generando desplazamiento forzado de millones de personas. El
poder terminé concentrdndose en pocos grupos y la represién se volvié una practica comdn para
mantener el control politico.

La Primavera Arabe comenzé en 2011 como una reaccién de la poblacién de varios paises del
norte de Africa y Medio Oriente frente a la desigualdad, la corrupcién y la falta de libertades,
especialmente en Tunez, Egipto, Siria, Libia y Yemen. En varios casos, las protestas fueron
reprimidas con violencia, lo que derivé en crisis internas: caida de gobiernos, guerras civiles,
divisiéon politica y colapso de servicios basicos como salud, educacién y seguridad.

Esto debilitd a varios Estados y tuvo consecuencias
graves, ya que muchos de estos conflictos enfrentaron
a gobiernos, milicias y distintos grupos armados dentro
del mismo pafs, generando fragmentacion politica,
pérdida de control territorial y colapso de servicios
publicos. Bajo este contexto, aumentaron los
desplazamientos forzados y las violaciones a los

derechos humanos, profundizando la crisis humanitaria _ :
en la regién. Consecuentemente, los abusos hacia 10S  Tlustracién 2: Refugiadas sursudanesas que regresan al

derechos humanos fueron realizados sobre todo por aeropuerto de Palouch en el estado sursudanes del alto
L. L Nilo, después de huir del conflicto de Sudan (ACNUR,

ejércitos gubernamentales, milicias y otros grupos ,p3)

armados, que usaron la violencia como principal fuente

para ganar control total de estas zonas, recursos y

comunidades, o para afectar a sus enemigos. Como resultado, muchos civiles quedaron expuestos
y con acceso limitado a servicios esenciales.

Para finalizar, la crisis del Medio Oriente y Norte de Africa es el resultado de hechos histéricos,
como la descolonizacioén, la consolidacion de regimenes autoritarios y la persistencia de conflictos
armados. A esto se suma la intervencion de paises con mayores capacidades econémicas, cuyos
intereses han prevalecido. Asimismo, la deshonestidad politica, al igual que las constantes
violaciones a los derechos humanos han dificultado la implementacién de soluciones duraderas,
agravando la inestabilidad y las condiciones de vida de millones de personas.




SITUACION ACTUAL

La situacion en la actualidad es alarmante. Muchas
personas siguen siendo desplazadas, no por
eleccién propia, sino porque no tienen otra opcion.
Segin United Nations Geneva (2025), a nivel
mundial, mas de 120 millones de personas han sido
obligadas a dejar sus casas por guerras y violencia.
En el Medio Oriente y en varias zonas de Africa,
cuando las personas se van, pierden la mayoria de
sus recursos bdsicos, como casa, trabajo, comida, y

medicinas. En muchos casos, la poblacién
desp|azada queda expuesta a ataques, explotacién y Tlustracion 3: Nifnos sudaneses desplazados en el campamento
. L. . . de Zamzam (France 24, 2024)

ausencia de proteccion institucional. Estas
condiciones incrementan el riesgo de dano fisico y muerte, lo que constituye una afectacién
directa del derecho a la vida, ya que, el derecho a la vida es el derecho fundamental de toda
persona a no ser privada de su vida y a contar con condiciones bdsicas que permitan su
supervivencia, como acceso a alimentos, agua, atencién médica y proteccién frente a la

violencia. , . " N
Los conflictos de los dos Ultimos afos en esas zonas del mundo han matado,

mutilado o desplazado a mas de doce millones de nifios, apunta la agencia
para la nifiez, y advierte que en 2025, 45 millones de menores de edad de la
regién necesitardn ayuda humanitaria, lo que supone un aumento del 41%
desde 2020. Sin embargo, los déficits de financiacién estdn afectando a
programas vitales.” (News Un org, 2025)

De acuerdo con ACNUR, Africa concentra una proporcién significativa de la poblacién
desplazada a nivel mundial. Segin este organismo, “alrededor de 30 millones de personas
refugiadas, desplazadas internas y apatridas — es decir, casi un tercio del total mundial — viven
en Africa” (ACNUR, s.f). Esta cifra evidencia que la regién soporta una carga humanitaria
especialmente alta y que las respuestas de proteccién y asistencia requieren coordinacién y
apoyo sostenido. Como resultado, se registran asesinatos, torturas y violencia sexual. También
se documenta el reclutamiento de menores por parte de grupos armados no estatales y milicias,
que los utilizan como combatientes, mensajeros o vigilantes dentro de los conflictos. Por
ejemplo, en zonas de conflicto de paises como Sudan y Siria, organismos internacionales han
reportado casos de uso de nifios en actividades armadas. Ademas, muchos hospitales y
escuelas han sido destruidos, lo que limita el acceso a salud y educacién, ambos derechos
basicos.




Hoy, mas de 45 millones de nifios necesitan ayuda urgente para sobrevivir y acceder a servicios
esenciales. Las personas desplazadas suelen vivir en carencia extrema. Muchas veces sufren
discriminacion, ya que, la ayuda humanitaria no siempre llega, a veces por falta de recursos, otras veces
por bloqueos o ataques.

Todo esto hace que la crisis continde. El problema no queda en un solo pais; los desplazamientos
generan tensiones con otros Estados y afectan la estabilidad regional y mundial.

En conclusién, el Medio Oriente y varias regiones de Africa atraviesan una crisis humanitaria
persistente que afecta a millones de personas y que se manifiesta en la escasez de recursos bésicos, el
desplazamiento forzado y las violaciones graves a los derechos humanos. Estos factores no acttan de
forma aislada, sino que se refuerzan entre si y prolongan la vulnerabilidad de la poblacién civil,
especialmente de nifios y comunidades desplazadas. Por ello, se trata de una situacién urgente que
exige atencién sostenida, cooperacién internacional y respuestas coordinadas orientadas a la
proteccién efectiva de los derechos fundamentales.




PUNTOS CLAVE DEL DEBATE

* Desplazamiento forzado masivo: crecimiento sostenido de poblacién que huye de conflictos

armados y violencia.

* Violaciones graves de derechos humanos contra civiles: asesinatos, tortura, violencia sexual y
abusos sistematicos.

* Acceso a necesidades basicas en zonas de crisis: escasez de alimentos, agua potable, salud y
vivienda segura.

* Niflez afectada por el conflicto: reclutamiento de menores y pérdida de acceso a educacién y
proteccion.

» Destruccién de infraestructura civil esencial: dafios a hospitales, escuelas y servicios publicos.

e Obstdculos a la ayuda humanitaria: bloqueos, ataques y restricciones para la entrega de
asistencia.

PREGUNTAS ORIENTADORAS

1.sTu pais se estd viendo afectado frente a la crisis humanitaria? Explica.

2.:Qué medidas o soluciones se estdn implementando en tu pais para mitigar la problematica?
Explica.

3.Actualmente, s Tu pais participa en algin programa de ayuda humanitaria para las personas
afectadas?

4.;Cémo se puede garantizar que la ayuda humanitaria llegue sin obstaculos?

5.sQué rol ha tenido la ONU y diferentes organismos internacionales para ayudar?

6.5 Qué relacidn tiene tu pafs frente al problema planteado? Explica.
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TEMA 2.

Violacion de libertad de prensa en regimenes totalitarios

CONTEXTO HISTORICO

“Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresién; este
derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de
investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion
de fronteras, por cualquier medio de expresion. *

(Naciones Unidas, 1948, art. 19)

Durante el periodo entreguerras, surgié una de las ideologias mas influyentes y radicales del siglo
XX; el totalitarismo, caracterizado por ser una doctrina en la que el poder se concentra Unicamente
en un grupo o partido. El 11 de noviembre de 1918, la Primera Guerra Mundial llegé a su fin, pero dejé
a su paso un cumulo de consecuencias para las naciones. Este periodo estuvo marcado por
desaceleraciones econdémicas, inestabilidad politica, inseguridad, descontento social, entre otras
secuelas, ademas de la crisis de 1929, conocida también como la Gran Depresién. La Gran
Depresion fue uno de los desastres financieros mas importantes del siglo XX,originado por la caida
de la bolsa en Nueva York. Las consecuencias fueron devastadoras, no solo para Estados Unidos,
sino para el mundo entero. Esta nacién fue una de las patrocinadoras mas relevantes para la
reconstruccion de Europa después de la Primera Guerra Mundial, es por ello, que tras el Crack de
Wall Street, la economia mundial fue devastada. Como resultado de la agitacion del momento, se
propicié la caida de las democracias y el surgimiento de gobiernos totalitarios, en los cuales los
lideres carismaticos se ganaron la confianza de las masas, mostrdndose como redentores de la
poblacién, prometiendo soluciones inmediatas, orden y estabilidad después de un gran tiempo de
incertidumbre (Tassel, 2019).

Estos regimenes se caracterizaron por:
* Concentracion de poder en una sola persona y partido.
* Represioén, vigilancia y uso regular de la violencia para eliminar cualquier oposicién y generar
miedo.
» Control absoluto de los medios, prensa y difusiéon de propaganda manipulada para glorificar al
lider.

* Intervencion del gobierno en la economia, educacion, relaciones personales.




* Presién a los ciudadanos para participar en desfiles y ceremonias, con el fin de demostrar
lealtad al pais.

* Nacionalismo y expansionismo excesivo.

e Eliminacién del pluralismo politico.

* Violacién de libertad politica, religiosa, de pensamiento.

* Glorificacion del militarismo y exaltacién del conflicto armado.

* Uso de la policia para perseguir, arrestar, y ejecutar a opositores al régimen.

* Eliminacion de elecciones libres y censura a la libertad de pensamiento.

A lo largo del siglo XX, los medios de comunicacién fueron una herramienta muy importante para la
poblacién, sirviendo como distraccién luego de la destruccion que dejoé la Primera Guerra Mundial.
Este periodo se caracterizé por ser el auge de la radio, cine, musica y prensa. Adicionalmente, fue
una herramienta crucial para los regimenes, utilizdndose para controlar al pueblo, influir en la
opinién publica y fomentar sus ideologias. Un gran ejemplo de este fendmeno fue Alemania Nazi.
Bajo el liderazgo de Adolf Hitler y las ideas de Joseph Goebbels, ministro de propaganda, se
utilizaron estos medios de comunicacién con un enfoque agresivo para unir al pueblo contra un
enemigo comun; los judios. Asi mismo, lograron dominar a la poblacién mediante la censura de
todos los medios de difusién, el uso de slogans simples y repetitivos, la promocién de valores nazis
como la supremacia racial y el nacionalismo extremo, el impulso a mensajes racistas para justificar
violencia y discriminacién, entre otros factores (Historia National Geographic, 2019).

“Todo en el Estado, nada fuera del Estado, nada
contra el Estado” (Benito Mussolini, 1928). Esta
frase célebre representa la ideologia del lider
fascista italiano, Benito Mussolini, uno de los
mejores ejemplos del totalitarismo y creador del
término. Igualmente, Adolf Hitler encabezé el
régimen Nazi en Alemania, un gobierno radical
caracterizado por el racismo, antisemitismo vy

supremacia racial. Su ideologia buscaba
exterminar a todo aquel que fuese diferente, ustracion 1: Josef Stalin y Adolf Hitler, dos lideres
Creando genocidios Sistematizados como el totalitarios de iunierdaS y derechas (Lifeder, 2019).

Holocausto.




En cuanto la Unién Soviética, se establecié el estalinismo, encabezado por Josef Stalin, con el
objetivo de construir el socialismo en un solo pais. Ciertamente, estos regimenes tuvieron en
comun el control absoluto de todos los medios de comunicacién, el uso de violencia y represion a
sus opositores, la glorificacién al lider, violacién de derechos humanos, y muchas otras
caracteristicas de los gobiernos totalitarios (El Orden Mundial, 2022).

Estos regimenes trajeron consecuencias catastréficas que aun perduran. El totalitarismo tuvo
como fin crear una sociedad perfecta o una nueva persona. Los derechos individuales fueron
completamente eliminados, restringiendo las libertades civiles de los ciudadanos, como la libertad
de expresion y prensa, pasando por alto la dignidad de cada ser humano al clasificarlo por masa o
clase social, transformandolos en herramientas desechables. La manipulacién de los medios de
comunicacién hizo que abundara la desinformacién, haciendo que las personas no tuviesen acceso
a datos confiables y reales.

El miedo y la represion eran parte fundamental de la forma
de gobierno. Con la creacién de la policia secreta, el uso
sistematico de violencia, trabajos forzados, detenciones
abusivas, y persecucion a los opositores, la sociedad vivié con
mucha prevencion. Por ser una ideologia que priorizé el
militarismo, hubo conflictos armados frecuentes, resultando
con pérdida de vidas masivas, afectacién a la economia, y

fragmentacién a las relaciones del pais con las demas
naciones del mundo (Lifeder, 2019).

Tlustracion 2: Nifios alemanes observan el periodico

antisemita Der Stiirmer y otros carteles de

propaganda Nazi (Encyclopedia Holocaust, s.f.).

‘Desde los campos de concentracién de la Alemania nazi, y los gulags soviéticos hasta los
campos de exterminio de Camboya, el siglo XX fue testigo de despotismos espantosos”
(Almundi.org, 2024). Antes de la existencia de la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos,
especialmente durante la Primera y Segunda Guerra Mundial, los padecimientos humanos vy las
violaciones de derechos fueron masivas. Se cometieron crimenes de guerra y contra la poblacién
civil, violencia sexual, genocidios, desplazamientos y reclutamientos forzosos, castigos colectivos,
entre otros. Con el fin de la Segunda Guerra Mundial, la mayoria de los regimenes cayeron,
(nazismo, fascismo, militarismo japonés), y debido a su historia violenta e influencia, la comunidad
internacional se comprometié a no repetir las mismas atrocidades. El 10 de diciembre de 1948, este

documento se adoptd en la Asamblea General de la ONU, asegurando la proteccién de los
derechos humanos (OAS. org, 2020).



La libertad de prensa es fundamental para una sociedad democrética, al proveer informacién
transparente y actualizada a la poblacién. De este modo, cada individuo puede tomar decisiones
fundamentadas. Al tener pluralismo informativo, (principio democrético que reconoce y fomenta la
coexistencia de diversas ideologias, grupos y perspectivas en una sociedad, asegurando la
participacién ecudnime de todos los ciudadanos en el proceso politico), se evita la monopolizacién
de datos y le da la oportunidad a los periodistas de reportar abusos de poder. Las violaciones
previamente mencionadas, no se quedaron en el pasado. Actualmente, se siguen presentando
represiones, asesinatos, secuestros y persecucién a los reporteros. Por esta razén, es de suma
importancia velar por los derechos humanos y la libertad de prensa y expresién.

En pocas palabras, la violacién a la libertad de prensa ha sido una problematica, cuyos origenes se
remontan a casi un siglo atras. Las estrategias aplicadas por los regimenes para controlar la difusién
de informacién han cambiado a través de los afos, pero sus bases son las mismas. El legado
construido por personajes como Benito Mussolini, Adolf Hitler y Joseph Stalin prevalecen, y fueron
un claro ejemplo de que un gobierno caracterizado por el miedo y la represion puede afectar a
futuras generaciones.

SITUACION ACTUAL

Anteriormente, en el contexto histérico de este documento, se usé el totalitarismo para referirse
a los regimenes mas influyentes del siglo XX. Sin embargo, al abordar la situacién actual, se optd por
emplear el término mas preciso “autoritarismo”, para describir aquellos gobiernos que, hoy en dia,
atacan sistematicamente la libertad de prensa y los derechos humanos, pero que cambiaron
ligeramente de grados de control social comparados con los regimenes totalitarios antiguos. Esta
clarificacién busca un mejor entendimiento del tema actual y relatar la evolucién de los sistemas
politicos opresivos.

Un régimen autoritario es aquel que se caracteriza por la concentracion de poder y abuso de
autoridad por parte de un lider o grupo politico. Usualmente, se define como lo opuesto a la
democracia pluripartidista, la cual tiene elecciones libres y libertad de prensa. Demanda la sumisién
absoluta de los ciudadanos a las decisiones del gobierno, ignorando la libertad de opinién y accién.
En ocasiones, llegan al poder mediante un golpe de Estado. Otras veces, a través de elecciones
libres, pero una vez en el poder, adoptan caracteristicas autoritarias. Al igual que en el totalitarismo,
la oposicion suele estar silenciada o amenazada, y el gobierno justifica la censura y la restriccién al
decir que se protege la soberania de la nacién.




Estas dos ideologias, tanto el autoritarismo como el totalitarismo, difieren en las formas de ejercer
su poder politico y su manera de ver a la sociedad. El totalitarismo impone su ideologia y tiene un
control total de los aspectos de la vida de sus ciudadanos. Se ve a las personas como masas, no
individuos, y glorifica a su lider, al presentarlo como el Unico responsable de sus vidas. Sin embargo,
el autoritarismo acepta la existencia de una sociedad diferente, con tal de que no se oponga a las
leyes del gobierno. Busca mantener el poder y el orden politico sin dominar los aspectos privados
de la vida de las personas.

“La libertad de prensa es el cimiento sobre el que se sustentan la democracia y la justicia. Gracias
a ella, disponemos de todos los datos que necesitamos para formar una opinién e interpelar al
poder con la verdad” (Guterres, 2023).

Actualmente, la libertad de prensa ha sufrido una regresién preocupante. Seguin RSF, “seis de
cada diez paises registran retrocesos en la Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa, y por
primera vez en su historia, las condiciones para el ejercicio del periodismo son “dificiles” o “muy
graves” en la mitad de los paises del mundo y satisfactorias “buenas” o “bastante buenas” en menos
de uno de cada cuatro”.(Clasificacion Mundial de la Libertad de prensa, informe de RSF, 2025). Los
periodistas ponen en peligro sus vidas investigando deshonestidad politica, operaciones ilicitas,
violaciones de derechos humanos.

Se enfrentan a amenazas, secuestros,
torturas, acoso, hurto de material de trabajo,
detenciones arbitrarias, e incluso asesinatos.
Un informe realizado por la UNESCO revela
que, “entre 2006 y 2020, mas de 1.200
profesionales de los medios informativos
perdieron la vida a causa de amenazas. En

nueve de cada diez casos, sus asesinatos
quedaron impunes” (UNESCO, 2022). mrs
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Tlustracion 3: Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa (RSF, 2025).

Mecanismos de represion y silenciamiento de periodistas
Asimismo, la libertad de prensa estd estrechamente relacionada a otros derechos humanos. La

violacién de esta misma conlleva a un efecto dominé que perjudica a las demas libertades tales
como; libertad de pensamiento, conciencia y religion, libertad de asociacion, y la libertad de reunién
pacifica.



En regimenes autoritarios, el acceso a informacién para los periodistas es muy restringido. Dichos
gobiernos usan como principal fuente de poder la informacién suministrada a su poblacién. Esto
quiere decir que, a menudo, los reporteros se enfrentan a leyes ambiguas que no les permiten
investigar o publicar historias. Al querer entrar a un pais donde no hay calidad democratica, deben
declararse en situacién de inmigracién, y en ciertos casos, el Estado puede denegar la entrada o
argumentar que su trabajo es ilegal; llevando a deportacién o detenciones. Igualmente, los
periodistas pueden ser declarados como amenaza para la seguridad nacional, siendo acusados de
revelacion de secretos de Estado o intromisién exterior, asi como de delitos menores, incluyendo el
uso de lemas no aprobados por el gobierno o la publicacién de contenido no autorizado. La policia
tiene un papel fundamental en la represién contra reporteros, ya que tiene la autoridad de aplicar
restricciones para entorpecer su trabajo. Algunos ejemplos son la incautacién arbitraria del material
de trabajo y la prohibicién de conferencias de prensa. De igual forma, las legislaciones usadas en el
autoritarismo se caracterizan por ser un mecanismo de defensa y silenciamiento, que da paso a
penalizaciones tanto de periodistas como de civiles. Se aplican especialmente para asustar a
aquellos que informan de las inusualidades del gobierno o se expresan de forma critica hacia este
mismo. Algunas de ellas son:

* Las leyes sobre allanamiento, las cuales se aplican para desterrar periodistas de un territorio
en especifico.

* Leyes contra la sedicion, ejercidas para invalidar cualquier comentario negativo hacia el
gobierno.

* Leyes contra la difamacion, usadas para infundir miedo a un periodista que haya hablado sobre
una persona poderosa o adinerada y que ésta considere que la informacién fuese una falacia.

* Leyes contra la blasfemia; empleadas por los paises religiosos cuando creen que una opinién
es irrespetuosa ante algo sagrado, incluyendo a su gobernador.

(RSF, 2025)

De igual forma, los profesionales de los medios son propensos a recibir chantajes contra la
integridad de sus familias. Factores como persecucién, acoso, amenazas, estan forzando a los
periodistas a salir en exilio. Pero, en la mayoria de los casos, el exilio no es el fin de sus problemas,
sino apenas el comienzo, ya que muchos deben permanecer en un pais de transito mientras buscan
otro en el que puedan refugiarse. Esta incertidumbre hace que los reporteros queden en una
situacién de vulnerabilidad frente a nuevos peligros; como el no poder desempenar libremente su
trabajo, las dificultades linglisticas, los ataques contra sus familiares y la incesante vigilancia
ejercida por su pais de origen.




No hay duda de que la libertad de prensa es una herramienta crucial para desmantelar la
deshonestidad politica y el crimen organizado. Es por esta razén que el silenciamiento y la represién
a los periodistas es cada vez mas frecuente, al tener ellos el poder de informar sobre asuntos de
interés publico. No obstante, la mayoria de los reporteros que se enfrentan a esta clase de
intimidaciones, tienden a no tener el apoyo y la proteccién de sus paises de origen. Esto crea un
ambiente de miedo e inseguridad para que puedan ejercer correctamente su labor, también
conocido como el chilling effect, y a menudo supone la supresiéon de la prensa, o en casos
extremos, el retiro de la profesién (Media Defence.org, 2025).

Control de los medios de informacién

Un informe realizado por El Didlogo (2024), argumenta que los medios de prensa independientes
son frecuentemente el blanco de acusaciones publicas hechas por los regimenes autoritarios.
Constantemente deben defender su legitimidad ante discursos estigmatizantes del Estado, dado
que son etiquetados como amenaza a la seguridad nacional o enemigos del pais, con el objetivo de
deslegitimar la calidad de sus noticias y acabar con la confianza del publico hacia ellos. Las
agresiones contra estos, incluyen restricciones en el acceso a internet y a la informacion, pues
muchas de las fuentes de los periodistas corren peligro al hacer declaraciones contra la ideologia
del gobierno. Incluso, los excesivos controles fiscales o revocacién de licencias llevan a algunos de
estos distintos sistemas de informacion a la quiebra. Las demandas contra los medios de prensa
independientes por parte de las autoridades y de personas con poder econémico han aumentado
con el paso de los afos, declarando la difusion de falsedades y abuso de la libertad de prensa por
parte de estos canales. Esto puede ser fatal para la economia de los medios al tener que afrontar
todos los costos de un proceso legal de semejante magnitud.

Si bien la tecnologia es uno de los avances mas importantes y Utiles de este siglo, los gobiernos
autoritarios la han manipulado y transformado en una herramienta de vigilancia y control. Una de las
invenciones tecnolégicas mas usadas por la poblacién actualmente son las redes sociales. Los
regimenes interfieren en estas plataformas monitoreando la informaciéon que circula en linea,
promoviendo la propaganda estatal y silenciando aquellas voces que opinen diferente. En esta
estrategia, no solo se viola el derecho a la libertad de prensa, sino también el derecho a la
privacidad y la libertad de asociacién. Adicionalmente, el bloqueo, restricciéon a sitios web o
aplicaciones, los filtros para eliminar contenido, impiden que los ciudadanos puedan tener acceso a
informacidn transparente y dificultan el trabajo de los periodistas.




Caso de estudio: Niloofar Hamedi, Elaheh Mohammadi y Narges Mohammadi, periodistas
iranies encarceladas

El 13 de septiembre de 2022, una joven irani de 22 afos fue detenida por “ la policia de la
integridad” en la capital de Irdn, Teheran, por supuestamente violar el cédigo de vestimenta
obligatorio, que demanda el uso obligatorio del hiyab. Tres dias después de su arresto, la joven
Mahsa Amini murié en un hospital. Las autoridades declararon que habia sufrido un infarto y cayé en
coma mientras estaba en custodia. No obstante, testigos afirmaron que Amini habia sufrido de
brutalidad policiaca. Su muerte causé una profunda indignacién, no solo nacional, sino
mundialmente. Se crearon protestas en ciudades iranies para rechazar el abuso de autoridad y
criticar al régimen de la Republica Isldmica de Irdn por impulsar la violencia de género y la violacién a
los derechos de las mujeres.

Niloofar Hamedi y Elaheh Mohammadi fueron las primeras en reportar el caso. Por su lado, Niloofar,
una periodista del diario Shargh, informé desde el hospital donde Mahsa estaba antes de morir, y
difundié una imagen de sus padres cuando recibieron la noticia de su muerte. Por otro lado, Elaheh
cubrié el velorio de Amini para el periédico Ham-Mihan.

Durante su funeral, las autoridades atacaron a los presentes, y como sefal de protesta, las mujeres
se quitaron el hiyab. Esto desencadend la muerte de 516 manifestantes, entre ellos 70 nifos, y mas
de 19.200 personas encarceladas, incluidas Hamedi y Mohammadi. Fueron llevadas a la cércel Evin,
el lugar con prisioneros politicos mas grande desde 1972.

En ese centro de detencién se toparon con
Narges Mohammadi, una figura importante de
la defensa de los derechos humanos en Irédn,
estando presa en mas de tres oportunidades.
Su primer encarcelamiento fue en 2021,
acusada de divulgar informacién contra el
régimen irani. Fue condenada a dos afos vy
medio en prisiéon, 80 latigazos y dos multas.

Lamentablemente, en prisién recibié castigos

Ilustracion  4: Niloofar Hamedi, Elaheh Mohammadi, Narges
ad|C|ona|es, 154 |at|gaZOS, dos anos de exilio Mohammadi, periodistas iranies encarceladas (Fundacién Guillermo
Cano Isaza, 2023).

fuera de Teherdn y sus alrededores, una
prohibiciéon por dos afos de ser parte de
agrupaciones sociopoliticas y una extension de

su tiempo en prisién; 12 afos y 11 meses mdas. Un reportaje escrito por ella fue publicado en
diciembre de 2022 por la BBC, en donde se relataba el abuso sexual y fisico que deben afrontar las
mujeres privadas de libertad.




Debido a su activismo y la influencia arrasadora en la poblacién al liderar miles de movimientos que
velan por la revocacion de la pena de muerte en Irdn y la defensa por los derechos humanos, Narges
recibié el Premio Nobel de la Paz en ese mismo afo.

De igual forma, a Niloofar y Elaheh se les reconocié con el Premio Mundial de Libertad de Prensa
UNESCO/ Guillermo Cano, y fueron liberadas temporalmente en enero del 2024, debido al pago de
su fianza y la apelacién de su juicio. Ahora bien, no estdn exentas de su castigo, ya que su caso no
ha sido del todo resuelto y las persigue una condena de siete y seis aflos de prisién por la
transmisién de propaganda, crimenes contra la seguridad nacional y la cooperacién con el Estado
extranjero (Fundacién Guillermo Cano, 2023).

Este caso nos recuerda la importancia de velar por la proteccién de los derechos humanos y cémo
la prensa es un recurso poderoso para movilizar naciones y reportar injusticias.

Impacto de los regimenes totalitarios en la libertad de prensa mundial

El dltimo informe de la libertad de prensa mundial de Reporteros sin Fronteras (2025), sefala que,
entre los diez paises que se encuentran en la parte inferior del indice estan; Arabia Saudita, China,
Egipto, Eritrea, Irdn y Rusia. Esto debido a la represion absoluta de la oposicidn, la estricta censura
en internet, la vigilancia masiva, y el encarcelamiento de miles de periodistas. En paises como Rusia,
la propiedad de los medios de comunicacién estd totalmente controlada por el Estado, eliminando
por completo el periodismo independiente.

Concluyendo, la libertad de prensa actualmente enfrenta muchos desafios y opresion por parte de
los gobiernos y grupos criminales. El exilio, secuestro, amenazas, tortura, acoso, son factores que se
ven a diario y riesgos de la profesién. Es de gran importancia la cooperacién y ayuda de las naciones
para mitigar esta situacion y proteger a los periodistas.

“Una sociedad que no estd bien informada, no es plenamente libre.” (Reta, 2023)




PUNTOS CLAVE DEL DEBATE

e Relacién entre la libertad de prensay la democracia.

» Represién hacia los periodistas (acoso, amenazas, secuestros, torturas).
e Importancia de la Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa.

e Leyes de represién y silenciamiento de periodistas.

 Violencia de género hacia las reporteras impulsada por la tecnologia.

e Control digital y vigilancia estatal.

e Caso de estudio: periodistas encarceladas.

PREGUNTAS ORIENTADORAS

1.4 Tu pais se ha visto afectado por la violacién de libertad de expresién y prensa? Explica.

2.3Qué medidas han sido tomadas para proteger los derechos humanos, al igual que la seguridad y
condiciones de trabajo de los periodistas en tu pais?

3.3Qué posicion tiene en la Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa y cémo eso afecta a la
transparencia al momento de difundir informacién?

4.;Cudl es el porcentaje de amenazas y secuestros de periodistas en tu pais?

5.5Tu pais colabora con organismos internacionales, como la ONU, o la comisién de Derechos
Humanos para luchar contra la violacién a la libertad de prensa? Explica.

6. Tiene tu pais algln programa de ayuda para los periodistas exiliados?

7.Qué leyes han sido creadas para proteger la libertad de expresiéon y prensa en tu pais? Explica.
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RECOMENDACIONES
FINALES

omo Mesa Directiva de este comité, consideramos oportuno dar alguna recomendaciones finales
para poder tener un buen desarrollo del debate:

PORTAFOLIO COMPLETO Y DE CALIDAD

El portafolio es una herramienta esencial para el desarrollo del debate en GLCMUN. Debe estar bien
estructurado, con informacién clara, argumentos sdélidos y fuentes confiables que respalden la posicién
oficial de la delegacion.

INTERVENCIONES BIEN ARGUMENTADAS

Se recomienda planear previamente algunas intervenciones y apoyarlas con datos concretos,
estadisticas o recursos visuales si es pertinente. Cada intervencion debe defender la postura del pais
con respeto y diplomacia, evitando ataques directos y manteniendo siempre un tono adecuado.

REALISMO EN EL DEBATE

GLCMUN es una simulacién de la dindmica internacional real. Las alianzas, bloques y propuestas deben
ser coherentes con el contexto politico, econémico y social de cada pais para garantizar consistencia y
credibilidad en el comité.

PROHIBIDO EL PLAGIO
Todas las fuentes utilizadas deben citarse en formato APA. El plagio estd estrictamente prohibido y
cualquier informacién presentada debera estar debidamente sustentada si es solicitada por la Mesa.

USO ADECUADO DEL LENGUAJE PARLAMENTARIO
Es fundamental emplear correctamente las mociones y el lenguaje parlamentario establecido en el
reglamento oficial de GLCMUN, manteniendo siempre la diplomacia y el orden dentro del debate.

PARTICIPA CON CONFIANZA
La seguridad y la preparacién marcan la diferencia. Intervén activamente, demuestra dominio del tema
y respalda tus argumentos con informacién previamente investigada.
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